
Uchodźcy 
wojenni 
w Polsce  
Zalecenia szczepień 
ochronnych dla dzieci 
przybywających 
z Ukrainy
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„Polska mierzy się dzisiaj 
z ogromnym wyzwaniem dla 
pomocy humanitarnej.  
Od momentu nasilenia 
rosyjskiej inwazji w Ukrainie 
w lutym 2022 roku, do 
naszego kraju przybyło już 
ponad 3 miliony uchodźców, 
głównie ukraińskich kobiet 
i dzieci.”

Według danych Straży Granicznej od 
24 lutego do 12 września 2022:

•	z Ukrainy do Polski przyjechało 
6 216 000 osób, 

•	w stronę powrotną granicę 
przekroczyło 4 441 000 osób.

W Polsce jest około 2 mln uchodźców 
wojennych.

Dla części uchodźców Polska jest 
krajem tranzytowym.
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Zapewnienie zdrowia i dobrego 
samopoczucia wszystkich ludzi leży 
u podstaw mandatu WHO. Obejmuje 
to ochronę praw uchodźców, np. 
przybywających z Ukrainy, w dostępie 
do usług opieki zdrowotnej w krajach 
przyjmujących.

„Dziecko, przyjeżdżające do 
Polski na dłuższy pobyt, po 
upływie 3 miesięcy podlega 
szczepieniom obowiązkowym 
ujętym w polskim Programie 
Szczepień Ochronnych (PSO).”

1 lipca 2022 r. Ministerstwo Zdrowia 
podpisało porozumienie o współpracy 
z UNICEF dotyczące przeprowadzenia 
kampanii proszczepiennej w zakresie 
szczepień obowiązkowych wśród 
uchodźców z Ukrainy.
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Czy jesteś gotowa na wykonanie niezbędnych szczepień 
swojego dziecka w Polsce?

51% 
tak, jestem gotowa 
do wykonania wszystkich
niezbędnych szczepień

12% 
tak, jestem gotowa 
do wykonania 
niektórych szczepień

22% 
nie, nie jestem 

gotowa

13%
jeszcze nie 

podjęłam decyzji

2%
trudno 

odpowiedzieć

Szczepienia obowiązkowe uchodźców są bezpłatne w poradniach POZ, 
nawet jeżeli pacjent nie jest objęty ubezpieczeniem zdrowotnym.

Nie ma obowiązku prawnego tłumaczenia karty szczepień sporządzonej 
przez lekarza za granicą przez tłumacza przysięgłego.

Indywidualny kalendarz szczepień – każda dawka szczepionki jest 
ważna, podanie dodatkowych dawek rutynowych szczepionek nie wiąże się 
z dodatkowym ryzykiem dla pacjenta.
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* szczepienie powinno być przeprowadzone przed wypisaniem dziecka z oddziału noworodkowego
BCG – szczepionka przeciw gruźlicy, HBV (Hepatitis B Vaccine) szczepionka przeciw wirusowemu zapaleniu wątroby typu B, DTP 
– szczepionka przeciw błonicy, tężcowi i krztuścowi całokomórkowa, RV – szczepionka przeciw rotawirusom, DTaP – szczepionka 
przeciw błonicy, tężcowi, krztuścowi bezkomórkowa, Td – szczepionka przeciw błonicy i tężcowi, IPV (Inactivated Polio Vaccine) 
szczepionka przeciw poliomyelitis zabita, HIb – szczepionka przeciw Haemophilus Influenzae typu b, MMR – szczepionka przeciw 
śwince i różyczce, PCV – skoniugowana szczepionka przeciw pneumokokom

Polski Kalendarz Szczepień dzieci
Szczepionka przeciw 1. doba 

życia*
2  

miesiąc
3  

miesiąc
4  

miesiąc
5-6  

miesiąc
7  

miesiąc
13-15  

miesięcy
16-18  
miesięcy

6  
lat

14  
lat

19  
lat

Grużlicy BCG

Wirusowemu zapaleniu 
wątroby typu B HBV HBV HBV

Rotawirusom RV RV RV

Błonicy, tężcowi 
i krztuścowi DTP DTP DTP DTP DTaP Tdap Td

Poliomyelitis IPV IPV IPV IPV

Hib Hib Hib Hib Hib

Pneumokokom PCV PCV PCV

Odrze, śwince i różyczce MMR MMR

Ukraiński Kalendarz Szczepień dzieci
Szczepionka przeciw 1. doba 

życia*
3-5 dzień 

życia
2  

miesiąc
4  

miesiąc
6  

miesiąc
12  

miesięcy
18  

miesięcy
6  
lat

14  
lat

16  
lat

Grużlicy BCG

Wirusowemu zapaleniu 
wątroby typu B HBV HBV HBV

Błonicy, tężcowi 
i krztuścowi DTP DTP DTP DTP DT Td

Poliomyelitis IPV IPV OPV OPV OPV OPV

Hib Hib Hib Hib

Odrze, śwince i różyczce MMR MMR
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Ukraiński Kalendarz Szczepień 
dzieci w dużym stopniu 
pokrywa się z polskim.

Obejmuje obowiązkowe szczepienia 
przeciw: wirusowemu zapaleniu 
wątroby typu B, gruźlicy, poliomyelitis, 
błonicy, krztuścowi, tężcowi, odrze, 
śwince, różyczce i zakażeniom 
Haemophilus influenzae typu B (Hib).

Najważniejsze różnice pomiędzy 
polskim i ukraińskim Kalendarzem 
Szczepień:

•		w Ukrainie schemat szczepień 
przeciw poliomyelitis obejmuje 
podanie 6 dawek szczepionki. 
2x „zabita” podawana we 
wstrzyknięciu (IPV) i 4x „żywa” 
doustna (OPV). W Polsce od 
kwietnia 2016 r. stosujemy tylko 
szczepionkę „zabitą” 4x (IPV).

•		ukraiński Kalendarz Szczepień 
bezpłatnych nie obejmuje 
szczepień przeciw pneumokokom 
i rotawirusom.
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Priorytetowe szczepienia do 
realizacji u dzieci z Ukrainy:
•		MMR u dzieci do 2 r.ż.,
•		DTP i Polio – niezależnie od wieku,
•		Wzw B – należnie do wieku,

•		Covid-19 – zgodnie 
z dotychczasowymi zasadami 
ujętymi w komunikatach MZ.

Osoby do 19 r.ż. przebywające na 
terytorium RP powyżej 3 miesięcy 
są objęte obowiązkiem szczepień 
ochronnych zgodnie z PSO.

Osoby nie posiadające dokumentacji 
medycznej poświadczającej 
otrzymanie szczepień należy 
traktować jak niezaszczepione. 

Zwolnienie z obowiązku 
szczepień: 
•	przeciwskazania medyczne, 

•	gdy od wykonania szczepień nie 
minął okres dłuższy od okresu 
utrzymywania się odporności.
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Fundacja IMiD wraz z UNICEF realizuje kampanię edukacyjną dotyczącą 
szczepień wśród ukraińskich dzieci, przybyłych do Polski z uwagi na trwający 
konflikt w Ukrainie. Głównym celem projektu jest wzrost wskaźnika szczepień 
wśród ukraińskich dzieci (w wieku 6-60 miesięcy) w Polsce poprzez kampanię 
edukacyjno-informacyjną oraz stworzenie narzędzi dla polskich lekarzy 
i pielęgniarek do rozmowy z ukraińskimi rodzicami.

Źródła:
•	 	Dane Straży Granicznej www.strazgraniczna.pl/pl/aktualnosci/informacje-o-granicy-polsko-uk
•	 	Dane Ministerstwo Zdrowia www.gov.pl/web/zdrowie/ministerstwo-zdrowia-i-unicef-podpisaly-

porozumienie-o-wspolpracy
•	 	Badanie Uchodźców Ukraińskich w Polsce, przeprowadzone przez Rating Group; 11-29 kwietnia 

2022; rozmowa osobista sformalizowana rozmowa kwalifikacyjna; Próba: 2800 matek dzieci do lat 7; 
Margines błędu: nie przekracza 1,9% (przy poziomie ufności 0,95 0,95)

•	 	Dane Narodowego Instytutu Zdrowia Publicznego – Państwowego Zakładu Higieny  
https://szczepienia.pzh.gov.pl/faq/jakie-sa-roznice-miedzy-miedzy-programem-szczepien-
ochronnych-w-polsce-oraz-ukrainie/

•	 	Rozporządzenie Ministra Zdrowie z dnia 25 marca 2022 r. w sprawie metody zapobiegania zakażeniu 
lub chorobie zakaźnej stanowiącej szczególne zagrożenie dla zdrowia publicznego w związku 
z konfliktem zbrojnym na terytorium Ukrainy

Pomocne strony:
•	 szczepieniaua.pl
•	 szczepienia.pzh.gov.pl
•	 szczepimysie.pl
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